
il fumo passivo

Fumando si immettono polveri 
nell’ambiente  che vengono 

respirate anche da chi non fuma.
Queste polveri e vapori rimangono intrappolate 

nei capelli (anche di chi non fuma), 
vengono depositate sulla federa del cuscino 

e poi si respirano, nei vestiti. 
Sono così persistenti che rimangono adese 

ai tessuti dell’abitacolo della macchina 
dando un odore acre.

Fumo:
guardiamolo

in faccia!

Fumo
in laboratorio

io
dico
no

inquinamento ambientale
Monossido di carbonio, Nicotina, 
Catrame, Pesticidi, Diserbanti, Fertilizzanti 
e Polveri dell’inquinamento ambientale 
dove il tabacco è cresciuto. 

polveri
che non sono compatibili con la vita. 
Polveri che invadono i polmoni, il sangue, 
altri organi e anche il feto.

Chi fuma non permette all’Ossigeno 
di alimentare le cellule. 
Cellule del nostro corpo che prima 
rimangono intossicate poi muoiono 
o si trasformano.

Chi non fuma, 
ma vive vicino a un fumatore 

inala le stesse polveri 
della sigaretta 

solo in concentrazione minore 
ed è soggetto alle stesse patologie 

del fumatore.

lo
 sapevi che...

Con un microscopio elettronico possiamo 
vedere le polveri del fumo 

che noi respiriamo e che rimangono 
intrappolate nei nostri tessuti biologici.

I punti bianchi sopra 
la foglia di tabacco essiccata 

indicano le polveri adese 
provenienti 

dall’inquinamento ambientale 
dove la foglia è cresciuta

ricorda 
che il fumo passivo 
è dannoso.
hai diritto di criticare 
chi fuma in tua presenza 
e di essere ascoltato 
se dici che il fumo 
dà fastidio!

ma non solo!
le foglie di tabacco 

assorbono l’inquinamento 
dell’ambiente 

in cui vengono coltivate
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